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PREFACGIO

Desafortunadamente, las prendas de latex son caras. Para algunas personas lo es tanto que no las pueden
comprar. Asi que, ¢por qué no te confeccionas tu tu propia ropa de latex? jTe divertirds mucho haciéndola y es
mas facil de lo que crees!

Todos podemos confeccionar prendas de latex, jincluso si no se es demasiado creativo o muy diestro o nunca
hayas hecho ninguna prenda de ropa! A partir de ahora ya no tendras que probarte ropa de latex en probadores
estrechos sin espejo. {Se acabd eso de llegar a una fiesta y encontrarte que alguien lleva exactamente el mismo
vestido o la misma camisa que tu!

Porque a partir de ahora, ti misma te hards tu ropa de latex. jDe tu talla, con tu disefio, tus colores, a tu gusto
y en tu propio estilo! Porque cuando hayas hecho tu propia prenda de latex y vayas a una fiesta te encantard
que te pregunten: «Oye, qué conjunto mas bonito, ¢dénde lo has comprado?» Seguro que no te gustaria que te
dijesen al verte... «Qué chulo, élo has hecho tu?» Por eso es importante que trabajes con atencién y que
practiques mucho. Ya verads cdmo ganas experiencia pronto y confeccionar tu ropa serd mas facil y te quedara
mejor.

Con este libro aprenderas los principios técnicos basicos para confeccionar tus propias prendas de latex.

Pero para aprender a hacerlo la Unica forma es haciendo ropa de latex. Por eso te recomendamos que no solo
hojees el libro, sino que lo leas con atencion y que hagas los ejercicios en orden. Asi que no empieces con el
corsé, sino con el ejercicio 1.

Tampoco esperes que todo te salga bien a la primera. Tendras que esforzarte.... jse siente!

Este libro no es un libro para dibujar patrones. Ademas de contener mucha informacién util y ejercicios
practicos, el libro incluye muchos patrones basicos y explicaciones sobre como dibujar patrones sencillos para
tus propias medidas (o las de otra persona). Encontrards muchos mas patrones en nuestro sitio web. Se han
escrito miles de libros sobre como dibujar patrones y los puedes utilizar perfectamente para el latex. Porque asi
aprenderds a dibujarlos. Puede ser cualquier material: algoddn, jersey, lycra, cuero, tejidos de punto y, por
tanto, también latex.

Resumiendo... este libro trata sobre la técnica para confeccionar prendas de latex. Una vez que la domines,
podrds hacer tu propia ropa de latex.

Cuando se prepara un libro siempre cuesta atender a las necesidades de todos los lectores. Pero hemos
intentado abordar, explicar todos los temas posibles y complementarlo con fotos y dibujos. Lo que a unos les
puede parecer muy légico, a otros les puede resultar muy complicado. El libro empieza con lo mas basico, pero
hacia el final puede ser excesivamente técnico con el dibujo de los patrones para algunos lectores. Por eso,
también hemos incluido patrones sencillos que puedes adaptar facilmente.

Ademas, profundizamos en todo lo que puede salir mal con el latex, su cuidado y también hablamos del aspecto
comercial, porque quizds quieras montar tu propia empresa para vender tus propios disefios. Y como trabajar
con modelos y fotdgrafos... iy muchas cosas mas!



ESTE ES EL GONTENIDO DEL LIBRO..

El libro consta de varias partes.

Informacion, teoria y todo lo que necesitas. ¢ Qué puede salir mal?
Empezamos con alguna informacidn sobre el material de latex. A lo mejor te parece aburrido porque quieres
empezar a hacer cosas, pero te recomendamos que lo leas.

Después practicaremos.

Después de la teoria empezard la diversion... tus primeras creaciones de latex. Vamos a tratar sobre diversas
técnicas basicas, como la costura recta, las costuras curvas, las costuras de entallado, colocacion de cremalleras,
volantes, lazos y mucho mas. Y te enseflaremos cdmo puedes hacer los acabados de una prenda de latex para
que quede bonita y te explicamos lo que puede salir mal con el pegamento para latex.

Después vas a dibujar tus propios patrones.

Desde los mas sencillos hasta patrones mas complicados. Los patrones estandar son practicos, pero es mejor
todavia si empiezas a aprender como dibujarlos tuU misma. Te explicaremos lo basico y te ensefiaremos a
tomarte tus medidas (o las de otra persona), cémo dibujar un patrén para la parte superior del cuerpo, cémo
dibujar un patrén para falda, falda circular y mallas. Y te ensefiamos cémo puedes calcular las medidas para el
patrén de una falda circular. Y ademas, consejos para adaptar los patrones, donde colocar las costuras de
entallado, etc.

¢éTe parece demasiado dificil dibujar tus propios patrones?

En ese caso, utiliza los patrones terminados del libro.
Una vez que domines las técnicas basicas sera el momento de confeccionar la prenda. Te hemos preparado 14
patrones y hay algo para cada uno. Consejo... lee todas las descripciones porque no repetimos el método todas
las veces. Puedes encontrar muchos mas patrones en www.LatexRepair.nl. y comprenderds por qué, por
ejemplo, el patrén de un traje de gata no tiene cabida en este libro.

éQué mas?

Ademds, te daremos mucha informacién adicional. Cémo hacer una manga abullonada, cémo forrar los zapatos
con latex, donde debes poner la cremallera, cémo se hace un ribete, c6mo puedes hacer ropa con datex, como
cuidar el latex y qué puede salir mal con el latex. iMuchos consejos y trucos divertidos y practicos!

é¢Quieres montar tu propia marca de latex, una empresa propia?

A lo mejor quieres vender tu propia ropa de latex en el futuro. Te daremos consejos sobre cémo ganar dinero
con la venta de ropa de latex, cdmo determinar su precio, como colaborar con una modelo y con un fotégrafo y
mucho mas. |Vale la pena saberlo!

Y también vale la pena saber...
iAl final del libro hay patrones adicionales impresos, para que los recortes!
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T0DOS LOS COMIENZOS SON DIFICILES

Como la autora imparte asesoramiento técnico y talleres sobre latex desde hace afios a consumidores,
escuelas de moda, disefiadores, artistas, tiendas, empresas, etc., ya sabe muy bien cudles son las expectativas
cuando alguien quiere empezar a hacer su propia ropa de latex.

Se nota también en los talleres que organiza regularmente. Durante los talleres se trabaja con una serie de
patrones fijos, que se sabe que los principiantes pueden conseguir finalizar en las 4 horas del taller.

Pero a veces hay participantes que quieren hacer un traje de gata en 4 horas. No tienen ninguna experiencia,
pero estdn convencidos que es pan comido. jY se puede comprender el entusiasmo!

Sin embargo, cuando se empieza con el primer ejercicio, hay que pegar dos piezas de latex de 10 cm juntas y se
tarda 20 minutos en hacerlo... uno se da cuenta que es imposible terminar un traje de gata en 4 horas si no se
tiene experiencia.

Asi que no queda otra que empezar por el principio, y no por el traje de gata.

Considéralo como aprender a conducir. Primero recibes las lecciones de teoria, y luego las lecciones de practica.
Y si todo sale bien, conseguirds el carné de conducir. Y solo entonces pondras en practica lo que has aprendido.
Pero aunque tengas el carné de conducir, no quiere decir que puedas dedicarte a ser piloto de carreras
profesional en la Férmula 1.

Esperamos no haberte asustado. Pero bueno... hacer ropa de latex exige mucha practica y es importante
empezar por el principio. Empieza por el principio del libro, haz todos los ejercicios, lee toda la informacion.
éLeer? Si, ileer de verdad! No es como cuando montas un mueble de IKEA, que puedes empezar a montarlo
inmediatamente y si no te sale bien vas a por el manual de instrucciones, porque de esta forma no conseguiras
hacer ropa de latex.

Asi que, primero a leerlo todo y cuando quieras darte cuenta...iFérmula 1!

Vale la pena saber...

Para no hacer este libro mds gordo de lo necesario, no siempre repetimos las explicaciones en los distintos
ejercicios, en los patrones o en sus dibujos. Repetiremos algunas cosas, pero no todas. Por eso te
recomendamos que leas el libro en el orden adecuado, para que no te pierdas ninguna informacién. Asi que, si
no quieres hacer todos los ejercicios, por lo menos léelo todo con atencién.

Y bueno, ya comprendemos que estas muy entusiasmado y que quieres empezar a hacer un gran proyecto en
seguida, pero empieza por el principio y conseguiras los mejores resultados.

Todos los comienzos son dificiles, pero solo un buen principio es la mitad del trabajo...

iMucha suerte!
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